SINDICAT | DE DOCENTS LABORALS

AVRC

ORGANITZA

Associacié de Mestres de Religio de Catalunya (AMRC)

DENOMINACIO DE L’ACTIVITAT

L'essencia del Cister. Aprendre a mirar, sentir i transmetre a I'Aula de Religid.

CODI GTAF

REC 1790497

BREU DESCRIPCIO

En aquest curs presencial aprendrem una nova manera de mirar, sentir i
transmetre els valors que conté l'arquitectura cistercenca.

Pedra, llum, silenci.

Els monestirs medievals no sols son objectes passius portadors d'Historia (i
histories), sind també subjectes actius generadors d'emocions.

Revelar aquests valors i emocions permetra als professors de religio
transmetre'ls amb major profunditat i recursos als seus alumnes.

OBJECTIUS PREVISTOS

1. Descobrir |la veritable essencia de I'arquitectura cistercenca.
2. Aprendre una nova manera de mirar i sentir un monestir cristia.
3. Inspirar per a transmetre els seus valors a través de les emocions.
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4. Reflexionar conjuntament sobre la funcid del patrimoni en els nostres
dies.
5. Coneixer noves dimensions dels monestirs de Poblet i Santes Creus.

CONTINGUTS DE L’ACTIVITAT

1. El simbolisme darrere de I'arquitectura cistercenc i la seva connexié amb
la vida monastica.

2. Laimportancia del silenci i la contemplacié en I'espai monastic.

3. Connexié amb l'espiritualitat del lloc a través de la observacié detallada.

4. |dentificacidé dels valors cistercencs (humilitat, treball, comunitat) i la
seva rellevancia avui dia.

5. El paper del patrimoni com a font d’identitat i cohesio social.

6. Historia detallada de cada monestir: fundacio, evolucid, moments clau.

HORES DE DURADA

15 hores

DATES DE REALITZACIO DE L’ACTIVITAT

13/09/25 i 27/09/25 de 9:30h a 13:30h i de 16h a 18h

MUNICIPI DE REALITZACIO

CFA Montblanc
Cami del cementeri s/n, 43400 Montblanc

MODALITAT

Presencial

NIVELL DEL PROFESSORAT AL QUAL S’ADRECA L’ACTIVITAT

Mestres de primaria i professors de secundaria
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RESPONSABLE DIRECTE DE L'ACTIVITAT

Elizabeth de Manuel Martinez

NOMBRE DE PLACES

35 places

RELACIO NOMINAL DE LES PERSONES FORMADORES O TUTORES

Ignacio Sanchez Zarate (www.cister.org)

COST MATRICULA

Afiliats AMRC: Gratuit
No afiliats: 100 €

PLA D'AVALUACIO DE L'ACTIVITAT PER PART DE L’ALUMNE/A

- Enquesta Inicial i Final

- Reflexio Personal Escrita

- Participacid en Debats i Sessions de Preguntes i Respostes
- Presentacio o Compartir Idees

REQUISITS OBLIGATORIS PER OBTENIR EL CERTIFICAT

Assistencia al 80% de les sessions.
e Presentacio de les tasques encomanades (activitats d'avaluacio)
Es fara arribar a tots els alumnes una enquesta per via telematica on es
recullen dades referents a tres aspectes:
o Dades estadistiques i d'interessos de formacio.
o Valoracio del curs.
o Valoracié del formador.

Les dades recollides seran tractades estadisticament.
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TIPUS DE DIFUSIO DE L'ACTIVITAT

A través de la web de I'Associacié de Mestres de Religido de Catalunya (AMRC)
www.amrc.cat i correus electronics al col-lectiu de mestres i professors laborals
docents, des del moment del reconeixement del curs en els mitjans que el
Departament cregui oportuns

Ve bocenTs LasoraLs


http://www.amrc.cat

